
ЗАВТРАК  08:00 - 10:00

Помидоры Чай ,кофе Жаренной хлеб с яйцо
Огурцы Йогурт фруктовый Макаронны
Сыр Кислое молоко Варенное яйцо
Брынза Витаминизированное молоко Сосиски
Масло 2 вида джема Гренки
Хлопья с молоком    Мед Хлеб пшеничный

Каша
                                    ОБЕД   12:00 - 14:00

Капуста с морковы Фасолевый суп Пица с сосисками 
Зеленый салат -редисКуринный суп Пица с ветчиной
Яйцо Жаренная картошка Пица по мексикански
Фрукты Спагетты по милански Пица с колбасой           
Чай Куринные крылышки в пан.        2 вида сока

Рис с овощами Минералъная вода
Кебапче на решетке Хлеб пшеничный
Колбаски с боб Гренки

УЖИН   18:00 - 20:00

Шопский салат Жаренная картошка Пица с сосисками   
Салат из свежей Риба в панировке Пица с ветчиной
капусты Котлетки по руски Пица по мексикански
Фрукты Потроха по гречески в смета Пица с колбасой
Пироженное ном соусе 2 вида  сока
Чай Картошки соте Минеральная вода

Плов из свинина Хлеб пшеничный
Спагети Гренки

22:30 Выпечка

     МЕНЮ 
1 ДЕНЬ

Полдник  16:30 - булочки с джемом   
 4 вида мороженного,2 вида сока,минеральная вода



2 ДЕНЬ
ЗАВТРАК 

Помидоры Чай,кофе Банница 
Огурцы Йогурт фруктовый Взбитые яйца
Сыр Кислое молоко ветчина
Брынза Какао –напиток на Жаренная колбаска
Масло витаминизированном молоке Хлеб пшеничный
Хлопья с молоком 2 вида  джема Гренки

Мед

ОБЕД

Огурцы Борщ московский Пица с сосисками
Помидоры Суп из рыбы Пица с ветчиной
Капуста с морковкойКартофель фри                  Пица по мексикански
оливковая майонеза Пюре с сосисками Пица с колбасой
Фрукты Рыбные крокеты                2 вида сока
Чай Шницель панироваыный Минеральная вода

Яйцо на глазами Хлеб пшеничный
Гречка Гренки

УЖИН

Салат из огурцов Картофель фри Пица с сосисками
с петрушкой Спагетт „Болонезо” Пица с ветчиной 
Зеленый салат с Каварма из свинины Пица по мексикански
варенным  яйцом Куринные бедро в панировке Пица с колбасой
Пироженное Кус - Кус с укропом 2 вида сока
   Чай                          Суфле с кортошкой Минеральная вода

Хлеб пшеничный
Гренки

22:30 Выпечка

3 ДЕНЬ

4 вида мороженного, 2 вида сока, минеральная вода
Полдник - К Е К С



ЗАВТРАК 

Помидоры Чай, кофе                               Бутерка с сахаром
Огурцы Йогурт фруктовый Сосиски
Ветчина Кислое молоко Кус -кус
Брынза Витаминизированное  молоко     Хлеб пшеничный
Масло 2 вида джема                                Гренки
Хлопья с молоком Мед Вареное яйцо

                                          ОБЕД

Мексиканский салат Суп из свинина Пица с сосисками 
кукурузой Таратор                  Пица с ветчиной
Салат из капусты с Картофель фри              Пица по мексикански
морковкой Пюре с котлетками               Пица с колбасой  
Фрукты Жаренная рыба                       2 вида сока 
Чай Колбаски из свинина           Минеральная вода

Курица по охотнически Хлеб пшеничный
Кортошки соте

УЖИН

Фасолъ с том пюре Жаренная картошка Пица с сосисками 
Зеленый салат Кебабче Пица с ветчиной  
Пироженное Свинина на решетке Пица с колбасой
Чай Потроха по гречески          Пица по мексикански  

Рис с овощами 2 вида сока 
Пюре с сосисками Минеральная вода 
Спагети Хлеб пшеничный

Гренки
22:30 Выпечка

4 ДЕНЬ

                            ЗАВТРАК 

 4 вида мороженного, 2 вида сока, минеральная вода
Полдник -П И Ц А



Помидоры Чай, кофе                                 Кифла с джемом
Огурцы      Йогурт фруктовый Колбаса жаренная
Сыр Кислое молоко                              Взбитие яйца
Брынза Какао –напиток на                        Хлеб пшеничный
Масло витаминизированном молоке      Гренки
Хлопья с молоком Мед Грис

ОБЕД

Салат из огурцов Куринный суп Пица с сосисками 
Салат с редиской Холодный суп  - таратор Пица с ветчиной 
и яйцом Картофель фри                        Пица по мексикански 
Фрукты Рыбные крокеты      Пица с колбасой
Чай Котлетки жареные               2 вида сока

Свинина на решетке Минеральная вода
 Гречка                       Хлеб пшеничный

Гренки

УЖИН

Салат из капусты Жаренная картошка Пица с сосисками
Шопский салат         Курица в соусе Пица с ветчиной
Пироженное Картофельные зразы Пица по мексикански
Чай Сосики с сыром Пица с колбасой

Спагети Болонез 2 вида сока 
Патроха по гречески Минеральная вода
Котлетки по ориенталски Хлеб пшеничный

Хляб - припеченный
22:30 Выпeчка

5 ДЕНЬ

ЗАВТРАК 

 4 вида мороженного, 2 вида сока, минеральная вода
Полдник - М Е ДЕ Н КА



Памидоры Чай, кофе Сандвич  с яйцом
Огурцы Йогурт фруктовый Макароны – кус - кус
Сыр Кислое молоко Ветчина
Брынза Витаминизированное молоко Яйца вареные
Масло 2 вида джема Хлеб пшеничный   
Хлопья с молоком Мед Гренки

ОБЕД

Шопский салат Суп из рыба Пица с сосисками
Таратор Пица с ветчиной

Капуста с морковкойКартофель  фри Пица по мексикански
Фрукты Кебабче  на решетке                     Пица с колбасой
Чай Гречневая каша 2 вида сока

Мусака Минеральная вода
Каварма из курицы Хлеб пшеничный 

ГРЕНКИ

                                          УЖИН

Мексиканский салат Картофель  фри Пица с сосисками
Зеленый салат с              Пица с ветчиной
репой Спагетты „Болонез”                      Пица по мексикански
Пироженное Печень свинная по гречески Пица с колбасой
Чай Колбаски с фасолъ                       2 вида сока

Курица в панировке Минеральная вода
Гречка Хлеб пшеничный

Гренки
22:30 Выпeчка

6ДЕНЬ

ЗАВТРАК 

Помидоры Чай, кофе Банница 

 4 вида мороженного, 2 вида сока, минеральная вода
Полдник - Щрудел



Огурцы Йогурт фруктовый                      Колбаскa жаренная
Сыр Кислое молоко Взбитое яйцо
Брынза Какао-напиток  на Хлеб пшеничный
Масло витаминизированном молоке Манная каша
Хлопья с молоком 2 вида джема Гренки

Мед

ОБЕД

Салат из помидор Борш Пица с сосисками 
и огурцов Чечевичный суп Пица с ветчиной 
Зеленый салат         Жаренная картошка Пица по мексикански
с яйцами Свинина на решетке Пица с колбасой
с редиской               Сосиски с тушоной капустой      2 вида сока
Фрукты Яйца с овощами Минеральная вода
Чай Гречка Хлеб пшеничный

Запеканка Гренки

УЖИН

Морковь с зеленым  Картофель фри                            Пица с сосисками
горошком Пюре с сосисками                         Пица с ветчиной 
Помидоры с луком Потроха в сметана         Пица по мексикански
Пироженное Куринные в панировке                 Пица с колбасой
Чай Котлетки по руски 2 вида сока             

Рис с овощами Минеральная  вода
Хлеб пшеничный 

22:30 Выпeчка Гренки

7 ДЕНЬ

ЗАВТРАК 

Помидоры Чай, кофе Булочка с сосиской
Огурцы Йогурт фруктовый Сосиски

сиропом, 4 вида мороженного, 2 вида сока, минеральная вода
Полдник - Пончики с шоколадом,с карамелью,с фруктовым



Сыр Кислое молоко Взбитое яйцо с брынзой 
Брынза Какао-напиток   на                        Хлеб пшеничный  
Масло витаминизированном молоке Гренки
Хлопья с молоком 2 вида джема        

Мед

ОБЕД

Шопский салат Суп из рыбы Пица с сосисками
Салат с репой Таратор Пица с ветчиной
Фрукты Картофель фри                         Пица с колбасой
Чай Колбаска на решетке         Пица по мексикански

Котлетки по Чирпански              2 вида сока
Жаренная рыба                             Минеральная вода
Гречка Хлеб пшеничный

Гренки

УЖИН

Зеленый салат с Потроха в сметаном соусе Пица с сосисками 
Помидоры Жаренная картошка Пица с ветчиной
Салат из капуста Макарони по флотски Пица с колбасой 
Пироженное Пица по мексикански
Чай Куринное бедро Фрукты , компот

Кебапче на решетке 2 вида  сока 
Рис с грибами Минеральная вода

Хлеб пшеничный
22:30 Выпeчка Гренки

 4 вида мороженного, 2 вида сока, минеральная вода
Полдник - Сандвич с колбаской


